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Pourquoi ce livre?
Why this book?

Une question qu’on nous demande fréquemment est « est-ce que ¢a marche
vraiment? ».

Nous souhaitons répondre a cette question par le biais de ce livre - qui présente
une multitude de photos avant et aprés des clients du Médispa Victoria Park — de
vraies personnes, avec de vrais résultats.

One of the most common questions people ask us is “does it really work?”.

We hope to answer that question with this book as it is filled with before and
after pictures of Victoria Park Medispa clients - real clients, showing real results.






Coolsculpting

Le CoolSculpting est un traitement de remodelage corporel non-
chirurgical, qui gele et élimine la graisse de votre corps. CoolSculpting est
le traitement de réduction de la graisse non chirurgical le plus populaire
au monde. CoolSculpting fait appel a une procédure brevetée de
refroidissement contrélé qui cible et détruit les cellules adipeuses sous la
peau.

CoolSculpting is a non-surgical body contouring treatment that can
freeze and remove fat from your body. CoolSculpting is the world’s most
popular non-surgical fat reduction treatment. It uses a patented and
targeted cooling process to kill fat cells underneath the skin.



COOLSCULPTING

Abdomen Flancs + Abdomen / Flanks + Abdomen

Abdomen Abdomen

Avertissement : Ces photos sont publiées a titre indicatif afin de fournir de I'information sur la nature de I'intervention. Elles ne constituent aucunement une garantie de résultat. *Les résultats peuvent varier selon les individus.
Warning: These photos are published for reference only to provide information on the nature of the treatment. They do not constitute a guarantee of results may vary according to individuals.



Flancs

Apres 1 séance Apres 2 séances
After 1 session After 2 sessions



COOLSCULPTING

Abdomen Flancs / Flanks

Abdomen Flancs / Flanks

Avertissement : Ces photos sont publiées a titre indicatif afin de fournir de I'information sur la nature de I'intervention. Elles ne constituent aucunement une garantie de résultat. *Les résultats peuvent varier selon les individus.
Warning: These photos are published for reference only to provide information on the nature of the treatment. They do not constitute a guarantee of results may vary according to individuals.



Abdomen, Sous-soutien-gorge / Under-bra-buldge Menton / Chin

Intérieur de cuisses / Inner Thighs




COOLSCULPTING

Intérieur de cuisses / Inner Thighs Intérieur de cuisses / Inner Thighs
| |

Bras / Arms

Avertissement : Ces photos sont publiées a titre indicatif afin de fournir de I'information sur la nature de I'intervention. Elles ne constituent aucunement une garantie de résultat. *Les résultats peuvent varier selon les individus.
Warning: These photos are published for reference only to provide information on the nature of the treatment. They do not constitute a guarantee of results may vary according to individuals.




Ca dure vraiment!
It really lasts!

Flancs

Apres 6 semaines Apres 2 ans
After 6 weeks After 2 years
Résultats avec 1 session Résultats avec la méme session unique

Results with 1 session Results with same single session



EMSCULPT

EMSCULPT est la premiere et la seule technologie
approuvée par Santé Canada pour développer et tonifier
les muscles. Un traitement de 30 minutes équivaut a environ
20000 squats ou redressements assis. Plusieurs études ont
démontré que EMSCULPT peut permettre une réduction de
quatre centimetres du tour de taille, une augmentation de
16 % des tissus musculaires maigres, une diminution de 11
% de la séparation des muscles abdominaux et un taux de
satisfaction de 96 % chez les clients qui ont recu le traitement.

EMSCULPT is the first and only Health Canada approved
technology to tone muscle mass. One 30-minute treatment
is like doing about 20,000 squats or sit-ups! Studies have
shown that EMSCULPT can achieve a 4 cm reduction around
the waist, a 16% increase in the amount of lean muscle
tissue, an 11% reduction in the separation of the abdominal
muscles, and a 96% patient satisfaction rate’.



Résultats avec 2 sessions / Results with 2 sessions Résultats avec 2 sessions / Results with 2 sessions

Résultats avec 5 sessions / Results with 5 sessions Résultats avec 2 sessions / Results with 2 sessions

Avertissement : Ces photos sont publiées a titre indicatif afin de fournir de I'information sur la nature de I'intervention. Elles ne constituent aucunement une garantie de résultat. *Les résultats peuvent varier selon les individus.
Warning: These photos are published for reference only to provide information on the nature of the treatment. They do not constitute a guarantee of results may vary according to individuals.






BBL Forever Young

Le BBL Forever Young est un traitement avancé de photorajeunissement qui
utilise la lumiéere pulsée intense pour rajeunir la peau et atténuer les taches
pigmentaires. Certaines études' démontrent que des patients ayant suivi un
régime régulier de traitements au BBL paraissent dix ans plus jeune que leur
age réel.

BBL Forever Young is an advanced IPL photorejuvenation treatment that uses
broadband light to rejuvenate skin and reduce pigmentation. Studies' have
shown that regular treatment with Forever Young BBL caused patients to look
ten years younger than their average age.

*Patrick Bitter, Jr. & Jason Pozner, Retrospective Evaluation of the Long-term Antiaging Effects of BroadBand Light Therapy, Cutis (Suppl. Feb. 2013): 34-40.



BBL Forever Young

Pigmentation Pigmentation

Pigmentation

Avertissement : Ces photos sont publiées a titre indicatif afin de fournir de I'information sur la nature de I'intervention. Elles ne constituent aucunement une garantie de résultat. *Les résultats peuvent varier selon les individus.
Warning: These photos are published for reference only to provide information on the nature of the treatment. They do not constitute a guarantee of results may vary according to individuals.




Pigmentation Pigmentation

Yeaux / Eyes Pigmentation







20 years |a’cer|



BBL Forever Young

Rajeunissement / Rejuvenation Rajeunissement / Rejuvenation

Rt

Rajeunissement / Rejuvenation Rajeunissement / Rejuvenation

Avertissement : Ces photos sont publiées a titre indicatif afin de fournir de I'information sur la nature de I'intervention. Elles ne constituent aucunement une garantie de résultat. *Les résultats peuvent varier selon les individus.
Warning: These photos are published for reference only to provide information on the nature of the treatment. They do not constitute a guarantee of results may vary according to individuals.




Rosacée / Rosacea Rosacée / Rosacea

Rajeunissement et Pigmentation / Rejuvenation and Pigmentation  Rajeunissement / Rejuvenation

o







INJECTIONS
ESTHETIQUES

AESTHETIC INJECTABLES

Le Médispa de Victoria Park offre une vaste gamme de traitements éprouvés de
rajeunissement de la peau, y compris des traitements cutanés, des traitements a
base d'énergie et des traitements injectables, dont les relaxants musculaires tels
que le Botox® et les agents de comblement dermique tels que Juvederm, Re-
stylane, Belotero et Radiesse. Grace a notre large éventail de traitements, vous
obtiendrez la solution qui conviendra le mieux a vos besoins, pas simplement
celle que nous avons sous la main.

Victoria Park Medispa offers a wide range of proven skin rejuvenation treatments
including skin treatments, energy devices, and aesthetic injectables known as
wrinkle relaxers like Botox® and dermal fillers like Juvederm, Restylane, Belote-
ro, and Radiesse. This way you get the treatment that is right for you, not just the
one or two treatments we happen to have.



Lévres / Lips Ovale du visage/ Jawline

Lévres / Lips Rides du front / Frown lines

Avertissement : Ces photos sont publiées a titre indicatif afin de fournir de I'information sur la nature de I'intervention. Elles ne constituent aucunement une garantie de résultat. *Les résultats peuvent varier selon les individus.
Warning: These photos are published for reference only to provide information on the nature of the treatment. They do not constitute a guarantee of results may vary according to individuals.




Lévres / Lips Rides du front / Frown lines




LASER ,
FRACTIONNE

FRACTIONAL LASER

Les traitements au laser fractionné relissent la surface
endommagée de la peau, atténuant I'apparence de rides
et de ridules, ainsi que les taches pigmentaires, afin de
redécouvrir la peau de votre jeunesse. Des traitements au
laser plus profonds peuvent aussi étre utilisés pour atténuer
I'apparence de cicatrices d'acné.

Fractional laser treatments resurface your damaged skin to
uncover the skin of your youth, reducing the appearance
of fine lines and wrinkles as well as pigmentation. Deeper
fractional laser treatments can also be used to reduce the

appearance of acne scarring.



LASER FRACTIONNE | FRACTIONAL LASER

Cou / Neck Therapie pour cicatrices d'acné / Acne scarring

Thérapie pour cicatrices d'acné / Acne scarring

Avertissement : Ces photos sont publiées a titre indicatif afin de fournir de I'information sur la nature de I'intervention. Elles ne constituent aucunement une garantie de résultat. *Les résultats peuvent varier selon les individus.
Warning: These photos are published for reference only to provide information on the nature of the treatment. They do not constitute a guarantee of results may vary according to individuals.




EXILIS

En vieillissant, la peau perd sa fermeté naturelle. C'est

ce qu’on appelle le relachement cutané. Exilis Ultra peut
aider a resserrer la peau et atténuer |'apparence des rides
et du relachement cutané, et ce, sans chirurgie ou période
de récupération. Avec sa technologie éprouvée, associant
maintenant la radiofréquence aux ondes ultrasons, vous
pourrez retrouver la peau ferme d'autrefois.

As we age, our skin naturally loses its firmness, a condition
known as skin laxity. Using RF technology, Exilis Ultra can
help tighten skin and reduce the appearance of wrinkles
and skin laxity without surgery or downtime. With proven
RF technology, combined with ultrasound, you can turn
back the clock of time.



Abdomen Abdomen

Abdomen

Avertissement : Ces photos sont publiées a titre indicatif afin de fournir de I'information sur la nature de I'intervention. Elles ne constituent aucunement une garantie de résultat. *Les résultats peuvent varier selon les individus.
Warning: These photos are published for reference only to provide information on the nature of the treatment. They do not constitute a guarantee of results may vary according to individuals.



CELLFINA

La cellulite est le résultat de tissus conjonctifs tissés tout

le long de la graisse sous-jacente qui enfonce la peau et
crée des fossettes. C'est la raison pour laquelle les traite-
ments pour réduire la cellulite avant Cellfina ont été, pour
la plupart, inefficaces. La technologie de Cellfina combat la
cellulite par la destruction et le retrait des tissus fibreux qui
se trouvent juste sous la surface de la peau, permettant a
celle-ci de s’adoucir et de devenir lisse.

Cellulite is caused by connective bands (called fascia)
beneath your skin which weave around your underlying fat
and create dimpling above the skin. That is why treatments
for cellulite reduction prior to Cellfina which don't affect
the structural problems beneath the skin have been

largely ineffective. Cellfina’s technology tackles cellulite by
breaking up and releasing the fibrous bands just beneath
the surface of the skin, allowing the skin to smooth itself
out.



CELLFINA

Avertissement : Ces photos sont publiées a titre indicatif afin de fournir de I'information sur la nature de I'intervention. Elles ne constituent aucunement une garantie de résultat. *Les résultats peuvent varier selon les individus.
Warning: These photos are published for reference only to provide information on the nature of the treatment. They do not constitute a guarantee of results may vary according to individuals.



VBEAM

Le Vbeam est un laser a colorant pulsé qui émet des
impulsions lumineuses et utilise un colorant pour générer
des rayons de couleurs différentes. La lumiere émise par

le Vbeam est absorbée par I'hémoglobine, la protéine
présente dans les globules rouges des vaisseaux, atténuant
ainsi la rougeur dans la région traitée.

Vbeam is a pulsed dye laser, which means that the energy
from the laser is delivered in pulses and a dye is used to
generate laser beams of different colours. Vbeam'’s light
energy targets hemoglobin, the red protein in blood cells,
thus reducing redness in the treated area.



LASER FRACTIONNE | FRACTIONAL LASER

Avertissement : Ces photos sont publiées a titre indicatif afin de fournir de I'information sur la nature de I'intervention. Elles ne constituent aucunement une garantie de résultat. *Les résultats peuvent varier selon les individus.
Warning: These photos are published for reference only to provide information on the nature of the treatment. They do not constitute a guarantee of results may vary according to individuals.




MICRO-
AIGUILLETAGE

MICRO-NEEDLING

Pour ceux qui cherchent a améliorer |'apparence des
ridules, des rides, des pores dilatés et de la texture, le
micro-aiguilletage est un excellent traitement anti-dge pour
la production de collagéne et délastine. Le plasma riche
en plaquettes (PRP), qui est dérivé de votre propre sang,
peut également étre appliqué localement pour améliorer
les avantages naturels du micro-aiguilletage.

For those looking to improve the appearance of fine lines,
wrinkles, enlarged pores, and texture, micro-needling is
an excellent anti-aging treatment for collagen and elastin
production. Platelet-Rich Plasma (PRP), which is derived
from your own blood, also can be applied topically to
enhance the natural benefits of micro-needling.



Avertissement : Ces photos sont publiées a titre indicatif afin de fournir de I'information sur la nature de I'intervention. Elles ne constituent aucunement une garantie de résultat. *Les résultats peuvent varier selon les individus.
Warning: These photos are published for reference only to provide information on the nature of the treatment. They do not constitute a guarantee of results may vary according to individuals.




DETATOUAGE

TATTOO REMOVAL

PicoWay est le systeme le plus rapide pour les détatouages.
De nouvelles technologies permettent au PicoWay
d'émettre une énergie ciblée au point d'encre avec des
pulsations extrémement rapides. Ceci est tellement rapide
que |'on peut le calculer en picosecondes- un trillion d'une
seconde. Différentes longueurs d’ondes sont utilisées pour
cibler différentes couleurs. Cette combinaison de vitesse
et de longueurs d'ondes apporte des résultats améliorés,
un traitement plus confortable, et moins de sessions de
traitements.

PicoWay is the world’s fastest tattoo removal system.
PicoWay delivers energy to the targeted ink in ultra-short
pulses that are so fast, they’re measured in picoseconds —
that’s one trillionth of a second. Different laser wavelengths
are used to target specific colours. This combination of
speed and different wavelengths allows for greatly improved
results, more comfortable treatments, and fewer treatment

sessions.



DETATOUAGE | TATTOO REMOVAL

Avertissement : Ces photos sont publiées a titre indicatif afin de fournir de I'information sur la nature de I'intervention. Elles ne constituent aucunement une garantie de résultat. *Les résultats peuvent varier selon les individus.
Warning: These photos are published for reference only to provide information on the nature of the treatment. They do not constitute a guarantee of results may vary according to individuals.



p R p Restauration De Cheveux
PRP For Hair Restoration

Le plasma riche en plaquettes, aussi connu sous le nom

de PRP, est un traitement ou le sang est prélevé, comme
dans un examen de prise de sang habituel, et préparé pour
obtenir une concentration de plaquettes plus élevée qu’a
la norme. Ces plaquettes sont riches en facteurs de crois-
sance et en nutriments, qui ont été prouvés comme aidant
a améliorer la force du cheveu et aidant a la prévention de
la perte et I'amincissement des cheveux.

PRP is a treatment where blood is drawn, similar to a rou-
tine blood test, then prepared to produce a concentration
of platelets. These platelets contain growth factors that
have been shown to strengthen hair and prevent hair thin-
ning and hair loss.



Avertissement : Ces photos sont publiées a titre indicatif afin de fournir de I'information sur la nature de I'intervention. Elles ne constituent aucunement une garantie de résultat. *Les résultats peuvent varier selon les individus.
Warning: These photos are published for reference only to provide information on the nature of the treatment. They do not constitute a guarantee of results may vary according to individuals.
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